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Prospetto delle ore 

Primo anno  

 

Insegnamenti  
di base 

Titolo   N° ore 

Lezioni teoriche   Neuroscienze e psicoterapia (Psicologia 
generale) 

18 

  La comunicazione non verbale (Psicologia 
generale) 

18 

  Diagnostica clinica e psicopatologia 
(Psicologia clinica) 

18 

  Teoria dell'attaccamento (Psicologia dello 
sviluppo) 

18 

  Modelli psicoanalitici (Altri approcci 
psicoterapeutici) 

18 

Seminari   Disturbi dell'età evolutiva (Psicologia dello 
sviluppo) 

9 

  Conflitti familiari e mediazione (psicologia 
clinica) 

9 

  Genitorialità ed età evolutiva (Psicologia dello 
sviluppo) 

9 

Totale ore 
insegnamenti di base 

  117 

 
 
 
 

 



 

 
 

Insegnamenti 
caratterizzanti 

Titolo   N° ore 

Lezioni teoriche   Storia e fondamenti della terapia sistemica I  9 

  Basi teoriche della terapia sistemica  9 

  Modello sistemico e questioni di genere I  9 

  Teorie eziologiche della psicopatologia e 
modelli sistemici I 

9 

  Interventi strategici nell’ottica sistemica  9 

  Il situarsi del terapeuta nei sistemi I  9 

Seminari   Elaborazione di testi e presentazione in 
pubblico 

9 

Corso  
teorico-pratico  

Fondamenti della psicoterapia 
sistemico-dialogica 

135 

Totale ore 
caratterizzanti 

  207 

 
 
 
 

Altre attività 
didattiche 

Titolo   N° ore 

Workshop 
teorico-pratici 

Workshop annuale della scuola  30 

  Giornata annuale di studio  10 

Totale ore didattica    354 

Tirocinio    150 

 
 
 

 


